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■  BOAS-VINDAS

Uma nova era começa para a
Quiropraxia no Brasil.
Profissionais de Fisioterapia e áreas afins agora têm acesso a uma

pós-graduação Lato Sensu em Quiropraxia no formato

semipresencial, conduzida pelo Método Jemerson Polli Oliveira
— referência nacional e internacional na área.

Este ebook reúne o programa completo, a estrutura pedagógica, a
coordenação e o que torna esta formação inédita no Brasil. Leia com
atenção: pode ser o passo que transforma sua carreira clínica nos
próximos anos.

610h 12 3 MEC

Carga total
Encontros
presenciais Cidades Reconhecida
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■  SOBRE O CURSO

Formação completa para profissionais
da saúde
A Pós-Graduação Lato Sensu em Quiropraxia Semipresencial da

Faculdade Praktos é voltada a profissionais de Fisioterapia e áreas

afins, capacitando o aluno nas principais técnicas de Quiropraxia

utilizadas mundialmente.

Técnicas contempladas

● Método Gonstead

● Técnica Diversificada Full

Spine

● Método Activator ● Thompson e Toggle Recoil

● SOT – Sacro Occipital

(DeJarnette)

● Quiropraxia Pediátrica e

Esportiva
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■  COORDENAÇÃO

Prof. Dr. Jemerson Polli Oliveira
26 anos de experiência clínica, professor convidado em mais de

13 países e idealizador do Método Jemerson Polli Oliveira, que dá

nome a esta pós-graduação. O corpo docente é complementado por

professores convidados e especialistas habilitados.

26 13+ 1 Milhares

Anos de
experiência clínica

Países onde
leciona

Método autoral
exclusivo

Quiropraxistas
formados



FACULDADE PRAKTOS · Pós-Graduação em Quiropraxia Semipresencial 5

■  ESTRUTURA DO CURSO

Três modalidades integradas
EAD, híbrido e presencial — um desenho pedagógico pensado para
profissionais em atuação.

01

EAD

260hConteúdo teórico em plataforma virtual (AVA)

com acesso flexível 24/7.

02

Híbrido

180hTeoria online combinada com aulas práticas

presenciais nos módulos técnicos.

03

Masterclass Presencial

170h12 dias de imersão com estágio supervisionado

em práticas clínicas.
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■  PROGRAMA · BLOCO 1

EAD · Fundamentos

DISCIPLINA
CARGA
HORÁRIA

História, Legislação e Fundamentos da

Quiropraxia
30h

Filosofia Quiropráxica 20h

Efeitos Neurofisiológicos do Complexo de

Subluxação Vertebral
20h

Sistema de Listagens Palmer Gonstead 10h

SUBTOTAL DO BLOCO 80h
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■  PROGRAMA · BLOCO 2

Híbridas · Técnicas Aplicadas

DISCIPLINA
CARGA
HORÁRIA

Técnica Diversificada I – Coluna Lombar e

Torácica
30h

Técnica Diversificada II – Coluna Cervical 20h

Técnica Diversificada III – Pelve e Extremidades 30h

Técnica Diversificada IV – Protocolo Full Spine 10h

Método Gonstead 30h

Thompson e Toggle Recoil 20h

Quiropraxia Instrumental – Activator e IASTM 20h

SOT – Sacro Occipital (DeJarnette) 20h

SUBTOTAL DO BLOCO 180h



FACULDADE PRAKTOS · Pós-Graduação em Quiropraxia Semipresencial 8

■  PROGRAMA · BLOCO 3

EAD · Complementares

DISCIPLINA
CARGA
HORÁRIA

Anatomia, Biomecânica – Coluna e Extremidades 20h

Radiologia e Exames Complementares 10h

Espinografia 20h

Técnica de Webster para Gestantes 10h

Terapia Manual nas DTMs 10h

Quiropraxia Pediátrica 10h

Quiropraxia Esportiva 10h

Semiologia Ortopédica, Neurológica e

Reumatológica
20h

Didática do Ensino Superior 20h

Empreendedorismo na Área da Saúde 20h

Atividade Extra – Relatórios de Atendimentos 30h

SUBTOTAL DO BLOCO 180h
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■  PROGRAMA · BLOCO 4

Masterclass Presencial

DISCIPLINA
CARGA
HORÁRIA

Imersão concentrada · 13 dias —

Estágio supervisionado · atendimentos reais —

Masterclass exclusivas com Prof. Jemerson —

Integração clínica de todas as técnicas —

SUBTOTAL DO BLOCO 170h
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■  CRONOGRAMA DOS MÓDULOS PRESENCIAIS

Calendário das aulas presenciais
O aluno escolhe a cidade (Florianópolis, Brasília ou São Paulo) e uma
das duas opções de módulos. As disciplinas online complementam a
carga horária.

CRONOGRAMA 2027

OPÇÃ
O

MÓDULO CIDADE MÊS DATAS DIAS

A 1/2 Florianópolis Janeiro 18 – 24 6 dias corridos

A 2/2 Florianópolis Julho 19 – 24 6 dias corridos

A 1/2 Brasília Janeiro 25 – 30 6 dias corridos

A 2/2 Brasília Julho 26 – 31 6 dias corridos

B 1/3 Florianópolis Fevereiro 11 – 14 4 dias corridos

B 2/3 Florianópolis Agosto 12 – 15 4 dias corridos

B 3/3 Florianópolis Novembro 18 – 21 4 dias corridos

B 1/3 São Paulo Fevereiro 18 – 21 4 dias corridos

B 2/3 São Paulo Agosto 19 – 22 4 dias corridos

B 3/3 Brasília Novembro 25 – 28 4 dias corridos

Opção A — 2 Módulos / 6 dias corridos (2ª a sábado) — Florianópolis ou
Brasília
Opção B — 3 Módulos / 4 dias corridos (5ª a domingo) — Florianópolis
ou São Paulo

18 – 23

São Paulo
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■  CRONOGRAMA · CONTINUAÇÃO

Calendário 2028

CRONOGRAMA 2028

OPÇÃ
O

MÓDULO CIDADE MÊS DATAS DIAS

A 1/2 Florianópolis Janeiro 17 – 22 6 dias corridos

A 2/2 Florianópolis Julho 17 – 22 6 dias corridos

A 1/2 Brasília Janeiro 24 – 29 6 dias corridos

A 2/2 Brasília Julho 24 – 29 6 dias corridos

B 1/3 Florianópolis Fevereiro 3 – 6 4 dias corridos

B 2/3 Florianópolis Agosto 10 – 13 4 dias corridos

B 3/3 Florianópolis Novembro 16 – 19 4 dias corridos

B 1/3 São Paulo Fevereiro 10 – 13 4 dias corridos

B 2/3 São Paulo Agosto 3 – 6 4 dias corridos

B 3/3 São Paulo Novembro 23 – 26 4 dias corridos

Opção A — 2 Módulos / 6 dias corridos (2ª a sábado) — Florianópolis ou
Brasília
Opção B — 3 Módulos / 4 dias corridos (5ª a domingo) — Florianópolis
ou São Paulo
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■  DISCIPLINAS PRESENCIAIS POR MÓDULO

O que é estudado em cada encontro

Opção A — 2 Módulos de 6 dias corridos

MÓDULO 1/2

●  Técnica Diversificada I — Lombar e
Torácica
●  Técnica Diversificada II — Cervical
Baixa e Alta
●  Técnica Diversificada III — Pelve e
Extremidades
●  Estágio Supervisionado I
●  Quiropraxia Instrumental — Activator
e IASTM

MÓDULO 2/2

●  Técnica Diversificada IV — Protocolo
Full Spine
●  Método Gonstead I
●  Método Gonstead II
●  Técnica de Thompson e Toggle Recoil
●  SOT — Técnica Sacro Occipital
(DeJarnette)
●  Estágio Supervisionado II

Opção B — 3 Módulos de 4 dias corridos

MÓDULO 1/3

●  Técnica Diversificada I — Lombar e
Torácica
●  Técnica Diversificada II — Cervical
Baixa e Alta
●  Método Gonstead I
●  Estágio Supervisionado I

MÓDULO 2/3

●  Técnica Diversificada III — Pelve e
Extremidades
●  Técnica Diversificada IV — Protocolo
Full Spine
●  Método Gonstead II
●  Estágio Supervisionado II



FACULDADE PRAKTOS · Pós-Graduação em Quiropraxia Semipresencial 13

MÓDULO 3/3

●  Técnica de Thompson e Toggle Recoil
●  Quiropraxia Instrumental — Activator
e IASTM
●  SOT — Técnica Sacro Occipital
(DeJarnette)
●  Estágio Supervisionado III
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■  CERTIFICAÇÃO

Certificado de Pós-Graduação Lato
Sensu
Emissão mediante cumprimento integral dos requisitos:

01 Frequência mínima

75% em cada módulo presencial e híbrido; 100% das

disciplinas EAD concluídas.

02 Aprovação

Realização e aprovação em todas as avaliações

previstas no curso.

03 Relatórios clínicos

Entrega dos relatórios da disciplina de Atividade Extra.

04 Quitação financeira

Obrigações integralmente quitadas junto à Faculdade.
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INSCRIÇÕES ABERTAS

Pronto para dar o
próximo passo?
Vagas limitadas para garantir a qualidade do
treinamento prático e supervisionado.

Fale com a coordenação

(48) 99160-1088
Atendimento via WhatsApp

Faculdade Praktos · Florianópolis/SC
Pós-Graduação em Quiropraxia Semipresencial
Lato Sensu reconhecida pelo MEC
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■ ONDE ACONTECE · CIDADES DOS ENCONTROS PRESENCIAIS

Três cidades, uma única formação.
O aluno escolhe a cidade onde fará os módulos presenciais — Florianópolis,
Brasília ou São Paulo — e uma das duas opções de cronograma (A ou B).
As disciplinas online complementam a carga horária de 610h.

FLORIANÓPOLIS / SC

Sede Praktos Faculdade

Rua Doutor Abel Capela, 115 — Coqueiros

Florianópolis/SC · (48) 99160-1088

POLO OFICIAL PRAKTOS

BRASÍLIA / DF

Polo Praktos Brasília

Local a confirmar — região central

Informações: (48) 99160-1088

POLO OFICIAL PRAKTOS

SÃO PAULO / SP

Polo Praktos São Paulo

Local a confirmar — região central

Informações: (48) 99160-1088

POLO OFICIAL PRAKTOS
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■ INSCRIÇÕES ABERTAS · TURMA 2027

PRÓXIMA TURMA · VAGAS LIMITADAS

Sua próxima evolução
clínica começa agora.

Garanta sua vaga na Pós-Graduação Lato Sensu em Quiropraxia

Semipresencial da Faculdade Praktos — reconhecida pelo MEC,

coordenada pelo Prof. Dr. Jemerson Polli Oliveira.

INSCREVA-SE PELO WHATSAPP

WhatsApp: (48) 99160-1088
Rua Doutor Abel Capela, 115 — Coqueiros — Florianópolis/SC

FLORIANÓPOLIS BRASÍLIA SÃO PAULO
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https://wa.me/5548991601088?text=Quero%20me%20inscrever%20na%20P%C3%B3s%20em%20Quiropraxia

